
計畫名稱： 

106年度宜蘭縣室內空氣品質輔導管制計畫 

摘要說明： 

宜蘭縣政府環境保護局為配合推動「室內空氣品質管理法」，106 年
度以「106 年度宜蘭縣室內空氣品質輔導管制計畫」執行相關管理工

作，本年度計畫執行期程為 106 年5 月1 日至106 年12 月31 日，

以下針對執行成果進行說明。  
本計畫因應第一批公告場所需於 106 年 7 月 1 日前實施室內空氣

品質標準方法檢測，並後續以網路傳輸方式申報且依指定格式公告於

入口明顯處。WORLD GYM 羅東店於 106 年 9 月 20 日經環保局執

行室內空氣污染物稽查結果，CO2檢測數值為超過法規標準 
1,017ppm（＞1,000ppm）及WORLD GYM宜蘭店於 106 年 9 月 20 日
經環保局執行室內空氣污染物稽查結果，細菌檢測數值為超過法規標

準的 2,016CFU/m3（＞1,500CFU/m3），受處以限期改善。 本年度場

所訪查與巡檢作業共計完成 200 家次，針對巡檢作業調查，數值有

異常場所有 CO2 數值不良有 18 家次（超過法規 1,000ppm）、甲醛

數值偏高（測值 0.08 ppm）有 14 家次、PM10 數值偏高（超過 70µg
／m3）有 1 家次；後續針對數值較高之場所安排第二次複檢共 15 家
次。影響 CO2不良的原因多數為空調無引入外氣或場所民眾較多外氣

引入不足所導致；影響甲醛偏高的因素可能因裝潢行為、清潔行為、

大量木製家具或鄰近醫療院所檢驗科所導致；PM10 偏高的場所為場

所鄰近有實施工程所導致。 於本年度標準方法檢測部分，挑選 20 家
次歷年即今年巡檢數值較異常之場所檢測；敏感性族群場所微生物採

樣部分挑選 9 家次本市大型的醫院及長照中心進行採樣，結果共 1 
家次長照中心室內細菌及真菌高於法規標準。針對標準方法檢測結果

及巡檢偏高之場所已安排專家學者現地輔導作業共完成 5 家次。 針
對室內空氣品質宣導工作，已辦理 2 場次法規宣導會議、共計有 135 
人次與會。並製做 1,000 份宣導文宣（含宣導品）供相關會議及巡

檢訪查時發送。此外針對跨局處合作方面，本計畫已辦理完成 1 場
次之跨局處會議，建立並更新各局處連絡清單與分工項目。室內空氣

品質專責人員訓練班共辦理完成 1 場次，加強計畫人員執行訪查與

巡檢時，能針對場所室內空氣品質問題進行確實評估。 本年度除執

行合約要求各工作項目外，也針對環保署 106 年度室內空品考評工

作事項，建立未列管公私場所名單、未列管公私場所巡查輔導、列管

場所查核追蹤、室內空氣品質政策宣導、跨局處橫向協調分工及其他



推動策略事項等 6 大項評分項目，於計畫期程中皆已達成。 
 

執行/規劃單位： 

昱山環境技術服務顧問有限公司 

 


