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攜手、跨域、再生 

2019蘭陽環境學習中心俱樂部增能計畫 

夏季工作坊：戶外教育~離開教室，學習更有感 

戶外教育透過真實情境，學習者與環境中的人 / 事 / 地 / 物互動，

經由互動過程，學習者獲得經驗，也藉由經驗成長獲得 學習成長。對學習

者而言，互動過程是經驗的成長，也是意義建構的歷程。戶外教育課程的

「做中學」，不是只強調「做」（doing），也同時重視「認知」（knowing），

戶外教育課程核心內涵是營造學習者與環境互動，創造有意義與整合性的

學習經驗。 

環境教育設施場所作為推動環境教育的重要據點，本培力課程期能將

以國內外戶外教育的發展與現況出發，帶入台灣教育部戶外教育推動政

策，再引入宜蘭地區戶外教育推廣案例，引導各環境教育設施場所規劃符

合戶外教育精神之課程方案，更甚至與教育系統進行串連，提供參與者更

完整的學習經驗。 

 日期：108年5月31日(五) 0840-1700 

 地點：林務局羅東林區管理處羅東自然教育中心（265宜蘭縣羅東鎮中

正北路118號） 

 參加對象：上限40位 

 宜蘭環境教育設施場所工作夥伴每單位2人 

 宜蘭縣內環境教育人員 

 其他對環境教育有興趣之教育工作者 

 費用：全免。為避免公有資源浪費，報名者請確實出席。 

 報名方式：上網填寫報名資料，活動前7天於宜蘭縣環保局網站及蘭陽

環境學習中心俱樂部FB公告錄取名單公告。 
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 活動議程規劃（稿） 

時間 主題 主講人 進行方式 

0850-0900 報到、開場 宜蘭縣環保局  

0900-1050 淺談戶外教育與教育部推動

戶外教育實施計畫 

國立台中教育大學環

境教育及管理碩士班  

曾鈺琪助理教授 

專題講座 

1050-1110 休息   

1110-1200 成為學校的好夥伴：戶外教

育補助計畫提案指南實作 

國立台中教育大學環

境教育及管理碩士班  

曾鈺琪助理教授 

專題講座及實

作 

1200-1300 午餐   

1300-1350 走入生活的宜蘭學 宜蘭高中徐銘鴻老師 案例分享 

1350-1400 休息   

1400-1450 宜蘭高中跨領域學習戶外教

育案例—東北角海洋環境種

子學生研習營 

宜蘭高中周士堯老師 案例分享 

1450-1500 休息   

1500-1550 成為學校好夥伴：羅東自然

教育中心戶外教育合作案例 

羅東自然教育中心 

林成禮經理 

案例分享 

1550-1600 休息   

1600-1700 綜合討論 與會人員 綜合座談 

 活動聯絡人 

 宜蘭縣政府環保局 綜合計畫科 謝欣妤  

thank0637@ilepb.gov.tw  03-9907755＃158 

 人禾環境倫理發展基金會 環境教育處 劉冠妙 

land.eeft2015@gmail.com / 03-9221613#20 
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關於戶外教育 

 

國教院戶外教育資源平台 
https://outdoor.naer.edu.tw/ 
 
教育部推動戶外教育實施計畫（草案） （104 年至 108 年） 
https://www.naer.edu.tw/ezfiles/0/1000/img/95/181723712.pdf 

 

戶外教育實施指引（全文） 

https://www.naer.edu.tw/files/15-1000-13414,c1466-1.php?Lang=zh-tw 

 

 

 

關於宜蘭學 

 

宜蘭學影片記錄 
https://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=316282 

 

教育家 宜蘭學 跟著一條河認識在地故事 

https://teachersblog.edu.tw/20/1135 

 

前導學校│宜蘭高中》建構新課程開出十一門選修 
http://www.oursedu.com/topic/138/%E5%89%8D%E5%B0%8E%E5%AD%B8%E6%A0%A1

%E2%94%82%E5%AE%9C%E8%98%AD%E9%AB%98%E4%B8%AD%E3%80%8B%E5

%BB%BA%E6%A7%8B%E6%96%B0%E8%AA%B2%E7%A8%8B%E9%96%8B%E5%87

%BA%E5%8D%81%E4%B8%80%E9%96%80%E9%81%B8%E4%BF%AE 

 

https://outdoor.naer.edu.tw/
https://www.naer.edu.tw/ezfiles/0/1000/img/95/181723712.pdf
https://www.naer.edu.tw/files/15-1000-13414,c1466-1.php?Lang=zh-tw
https://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=316282
https://teachersblog.edu.tw/20/1135
http://www.oursedu.com/topic/138/%E5%89%8D%E5%B0%8E%E5%AD%B8%E6%A0%A1%E2%94%82%E5%AE%9C%E8%98%AD%E9%AB%98%E4%B8%AD%E3%80%8B%E5%BB%BA%E6%A7%8B%E6%96%B0%E8%AA%B2%E7%A8%8B%E9%96%8B%E5%87%BA%E5%8D%81%E4%B8%80%E9%96%80%E9%81%B8%E4%BF%AE
http://www.oursedu.com/topic/138/%E5%89%8D%E5%B0%8E%E5%AD%B8%E6%A0%A1%E2%94%82%E5%AE%9C%E8%98%AD%E9%AB%98%E4%B8%AD%E3%80%8B%E5%BB%BA%E6%A7%8B%E6%96%B0%E8%AA%B2%E7%A8%8B%E9%96%8B%E5%87%BA%E5%8D%81%E4%B8%80%E9%96%80%E9%81%B8%E4%BF%AE
http://www.oursedu.com/topic/138/%E5%89%8D%E5%B0%8E%E5%AD%B8%E6%A0%A1%E2%94%82%E5%AE%9C%E8%98%AD%E9%AB%98%E4%B8%AD%E3%80%8B%E5%BB%BA%E6%A7%8B%E6%96%B0%E8%AA%B2%E7%A8%8B%E9%96%8B%E5%87%BA%E5%8D%81%E4%B8%80%E9%96%80%E9%81%B8%E4%BF%AE
http://www.oursedu.com/topic/138/%E5%89%8D%E5%B0%8E%E5%AD%B8%E6%A0%A1%E2%94%82%E5%AE%9C%E8%98%AD%E9%AB%98%E4%B8%AD%E3%80%8B%E5%BB%BA%E6%A7%8B%E6%96%B0%E8%AA%B2%E7%A8%8B%E9%96%8B%E5%87%BA%E5%8D%81%E4%B8%80%E9%96%80%E9%81%B8%E4%BF%AE

